
Salmón Sockeye a.k.a. Salmón de Espalda Azul 
Oncorhynchus nerka (on-cor-AIN-cus ner-ka)

CARCTERÍSTICAS FÍSICAS 
Peso promedio: 4 - 15 libras
Longitud promedio: 18-31 pulgadas 

Las poblaciones anádromas de la fase 
marina del Salmón Sockeye tienen flancos 
plateados iridiscentes, un vientre blanco y 
una parte superior verde azulada metálica, 
lo que les da su nombre "Espalda Azul".

Cuando regresan al agua dulce para 
desovar, sus cabezas se vuelven verdes y 
sus cuerpos se vuelven de color rojo 
brillante. Los machos desarrollan una 
espalda jorobada y mandíbulas ganchudas 
llenas de dientes diminutos y visibles.

Salmón Sockeye macho. Foto Brindada por Roger Tabor, 
USFWS

El Salmón Sockeye prefiere desovar en 
ríos que tienen un lago en el sistema. Es 
común que pongan sus huevos en las 
playas de los lagos, además de en los 
ríos y arroyos. 

La mayoría de las poblaciones de 
Salmón Sockeye son anádromas y los 
alevines nacen en lagos y pasan de 1 a 3 
años en agua dulce antes de migrar al 
océano. Los alevines nacidos en ríos y 
arroyos generalmente migran al océano 
poco después de dejar sus redds (o 
nidos).

Los Salmones de Kokanee son Salmones 
Sockeye que no migran al océano y, en 
cambio, viven toda su vida en sistemas 
de agua dulce. El Salmón Kokanee rara 
vez crece más de 18 pulgadas.

El Salmón Sockeye es bien conocido por 
su pulpa de color naranja brillante y, a 
menudo, se considera la especie de 
Salmón del Pacífico más sabrosa.

Salmón Kokanee macho (izquierda) y hembra 
(derecha). Foto Brindada por Roger Tabor, USFWS

DIETA: Los juveniles se alimentan de 
plancton, insectos y pequeños crustáceos. 
En el océano mantienen la misma dieta, 
complementándola ocasionalmente con 
calamares y pequeños peces.  

CONSERVACIÓN: Las poblaciones de 
Salmón Sockeye en Alaska están 
prosperando. Dos poblaciones en la costa 
oeste están incluidas en la lista de la ESA. 
La población del río Snake está catalogada 
como en peligro de extinción, mientras que 
la población del lago Ozette figura como 
amenazada.
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Dos machos de Salmón Sockeye. Foto Brindada por 
Roger Tabor, USFWS
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